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¢Como puede volverse

un paciente?

Shepherd's Clinic presta servicios a pacientes
sin seguro que viven en estos codigos postales:
21206, 21211, 21212, 21213, 21214, 21215,
21217, 21218, 21234, y 21239. Si no tiene
seguro, pero no vive en los codigos postales
mencionados, llame a First Call for Help
marcando el 2-1-1.

En 2026, nuestros pacientes deben cumplir los
criterios de ingresos de abajo:

Tamaiio del Ingresos anuales
grupo familiar por debajo de
1 I $31,300
2 l $42,300
3 I $53,300
4 I $64,300
Por cada persona mds, hasta 8 personas, agregue 511,004

¢Quiénes somos?
La William H. M. Finney Foundation honra el
legado del Dr. Finney, el primer director
médico voluntario de Shepherd’s Clinic.
Shepherd’s Clinic puede prestar atencion
médica y de la salud conductual por la
continua generosidad de las fundaciones,
congregaciones, organizaciones de la
comunidad y los donantes individuales.
Colaboramos con MedStar Hospitals, los
médicos y otros profesionales para prestar
atencion especial para nuestros pacientes.
Los voluntarios constituyen la mayoria de
nuestro personal clinico y administrativo y de
proveedores de atencion primaria de Joy
Wellness Center. Ellos incluyen a médicos,
enfermeros de practica avanzada, asistentes
médicos, consejeros, trabajadores sociales,
nutricionistas, instructores de fitness,
acupunturistas, estudiantes, jubilados

y pacientes.

¢No tiene seguro médico?
Llame al (410) 467-7140 para ver si
usted es elegible.

Horario de la clinica:

Las visitas en el consultorio son solo con cita.

No hay consultas sin cita disponibles.
Cerrada en los dias festivos principales y por
inclemencias del clima.

*Llame a la Clinica para conocer los horarios
actuales ya que pueden actualizarse*

Lunes (no hay citas para pacientes)
Martes 9ama4 pm

Miércoles 9amadpm

Jueves 9ama4 pm

Viernes 9amalpm

Sabado 9amailpm

(dos sabados por mes)

Domingo CERRADO
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Atencion médica de calidad e
integral para los adultos sin
seguro de Baltimore

Servicios médicos y conductuales para
los pacientes que viven en estos codigos
postales: 21206, 21211, 21212,
21213, 21214, 21215, 21217, 21218,

21234, 21239.

Los programas de la comunidad de Joy
Wellness Center (JWC) estan abiertos a
residentes en cualquier codigo postal. Las
sesiones privadas de JWC se limitan a los
pacientes de Shepherd’s Clinic.

2800 Kirk Avenue, Baltimore, MD 21218

Clinica: 410-467-7140

Fax: 410-467-7141
shepherdsclinic.org
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Atencion primaria y especializada
¢A quiénes prestamos servicios?
Shepherd’s Clinic se enorgullece de prestar
atencion meédica primaria, especializada y
de la salud conductual gratuita e integral a
los residentes de Baltimore de mas de

18 anos que no tienen seguro y no
pueden pagar un seguro médico. Para
calificar para servicios médicos, debe vivir

en uno de estos codigos postales:
21206, 21211, 21212, 21213, 21214,
21215, 21217, 21218, 21234, y 21239.

Shepherd’s Clinic es una organizacion 501(c)
(3) sin fines de lucro. No cobramos ni
facturamos a nuestros pacientes por la
atencién. Pero, si usted trabaja, sugerimos
gue done el salario de una hora o, si no tiene
empleo, pedimos que contribuya con $9 por
visita en el consultorio.

Los servicios que no podemos prestar
incluyen: atencién obstétrica, servicios de
emergencia, atencion médica para personas
sin hogar o a aquellos que estan en EE. UU.
con una visa de visita. No podemos
completar los formularios de reclamo por
discapacidad por aquellos que ya no son
nuestros pacientes.

Si cree que califica

Lldmenos durante los horarios de la
clinica al 410-467-7140. Sera evaluado
por teléfono vy, si califica, podemos hacer
una cita para que un proveedor lo evalue.
Si es elegible para asistencia médica, lo
ayudaremos a inscribirse.

Esperamos saber de usted.

|
Servicios clinicos

En Shepherd’s Clinic, nuestro programa de
atencion primaria ofrece a nuestros pacientes
sin seguro atencion médica muy necesaria.
Nuestro médicos y enfermeros de practica
avanzada hacen evaluaciones

médicas completas.

Los servicios gratuitos disponibles en este
momento incluyen:

Q Atencion primaria basica
Q Prevencién y pruebas médicas
de enfermedades
Q Examenes fisicos
U Vacunas
Q Salud de la mujer, incluyendo atencién
ginecoldgica (excepcion: no atendemos
a mujeres embarazadas)
Q Salud del hombre
Q Servicios de hospital y de diagnostico
(colaboracién con MedStar Union Memorial
y Good Samaritan Hospitals)
QO Remisiones a especialistas médicos
de la comunidad
Q Ayuda con recetas
|
Atencion de la salud conductual

Nuestro Programa de la salud conductual
(Behavioral Health Program) da:

O Evaluaciones de la salud conductual
Q Orientacion y terapia
Q Servicios psiquiatricos

Q Administracion de casos y conexién a recursos

4 Educacion

Llegar a Shepherd’s Clinic y al Joy Wellness
Center es facil.

Estamos en el centro de Baltimore, atras del City
College en la ruta del autobus #36 MTA.

El estacionamiento es gratuito.

j?%:Wellness

enter

Servicios de bienestar

El bienestar es el proceso de hacerse
consciente y de tomar decisiones que
puedan llevar a una vida mas sana y
gratificante. Nos preocupamos por la salud
y el bienestar de las personas que viven en
nuestra comunidad. Joy Wellness Center
ofrece actividades en grupo e individuales
para promover el bienestar emocional. Las
maneras en las que podemos ayudarlo a
mejorar su bienestar emocional incluyen:

= Artes curativas

= Terapia de movimiento

= Educacion nutricional

= Reduccion del estrés y meditacion
= Competencias para la vida

Para una lista completa de nuestra

programacion, llame o visite nuestro sitio
web para nuestro horario actual.
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